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Program skierowany jest dla studentow i absolwentow psychologii

chcacych zdoby¢ doswiadczenie zawodowe w obszarze diagnostyki
psychologicznej i pomocy psychologicznej. Stanowi on jednoczesSnie
uzupelnienie i rozszerzenie tresci realizowanych w ramach standardowego
programu studiéw magisterskich na kierunku psychologia. Jego glownym
zalozeniem jest polaczenie wiedzy teoretycznej z intensywna praktyka pod okiem

doswiadczonych psychologow.

W trakcie programu uczestnicy zdobywaja wiedze z zakresu:

podstaw prawnych wykonywania badan psychologicznych w medycynie pracy
i transporcie,

metod diagnozy psychologicznej kierowcow, operatorow oraz pracownikow
na stanowiskach wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,
interpretacji wynikow testow psychologicznych, wykorzystywanych do badan
funkcji poznawczych, sprawnosci intelektualnej, osobowosci, temperamentu,
stylow radzenia sobie ze stresem, predyspozycji zawodowych,

obshugi i interpretacji wynikow aparatury pomiarowo-kontrolnej,
prowadzenia wywiadu diagnostycznego z osobami badanymi,

zasad prowadzenia dokumentacji, pisania opinii oraz wydawania orzeczen
psychologicznych,

udzielania pomocy psychologicznej i podstaw interwencji kryzysowej, w tym
rozpoznawania stanow kryzysowych i adekwatnego reagowania,
prowadzenia konsultacji psychologicznych z osobami w kryzysach,
psychologii pracy i organizacji,

pracy zgodnej z zasadami etyki zawodowej psychologa.

Czesc¢ praktyczna obejmuje:

obserwacje procesu diagnostycznego oraz konsultacji prowadzonych przez
psychologa,

analize i interpretacje wynikow testow psychologicznych i aparatury
pomiarowo-kontrolnej,

przeprowadzanie wybranych elementow badania i wywiadu pod nadzorem
psychologa,

analize przypadkow oraz udzial w konsultacjach zespolowych

i interwizjach.
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Uczestnicy nabywaja i rozwijaja kompetencje zawodowe z obszaru:

e przestrzegania zasad etyki zawodowej, poglebiania swiadomosci znaczenia
poufnosci danych, odpowiedzialnosci diagnostycznej, a takze podejmowania
decyzji zgodnych z obowiazujacymi standardami oraz dobrem osoby badanej,

e udzielania wsparcia psychologicznego dla oso6b w kryzysach, rozwijania
umiejetnosci komunikacyjnych, adekwatnego i empatycznego regulowania
wlasnych stanow emocjonalnych i osoby w kryzysie, ktore sprzyjaja obnizeniu
napiecia i budowaniu poczucia zrozumienia.

Celem Programu Rozwojowego w Pracowni Badan Psychologicznych jest
zdobycie doswiadczenia zawodowego, rozwoj praktycznych umiejetnosci oraz
zapoznanie sie z charakterem pracy w obszarze badan psychologicznych,
pomocy psychologicznej, dzialan interwencyjnych oraz psychologii pracy
i organizacji. Program konczy si¢ uzyskaniem zaswiadczenia potwierdzajacego
zdobyte kompetencje w obszarze badan psychologicznych
1 wsparcia psychologicznego.
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